MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2008 M. VEIKLOS ATASKAITA

I. BENDROJI DALIS

Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) — Marijampolés
savivaldybés tarybos 2008 m. sausio 28 d. sprendimu Nr. 1-288 isteigta biudzetiné istaiga. Juridiniuy
asmeny registre Biuras jregistruotas 2008 m. kovo 18 d., veikla vykdyti pradéjo 2008 m. rugséjo 1 d.

Biuras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos
istatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, kitais teisés aktais, Marijampolés
savivaldybés tarybos sprendimais, mero potvarkiais, administracijos direktoriaus jsakymais bei
Biuro nuostatais.

Pagrindiné Biuro veikla — visuomenés sveikatos priezitiros paslaugu teikimas.

Biuro struktiiroje visi darbuotojai tiesiogiai pavaldiis Biuro direktoriui (padaliniy néra
Isteigta).

Biuro finansiniai metai yra kalendoriniai metai: finansiniy mety pradzia — sausio 1 d.,
pabaiga — gruodzio 31 d.

Lésy Saltiniai 2008 m.:

— Valstybés biudzeto 1éSos;

— Marijampolés savivaldybés biudzeto 1éSos;

— Privalomojo sveikatos draudimo léSos.

Patvirtinty Biuro etaty skai¢ius 2008 m. gruodzio 31 d. — 17,5, uzimty etaty skaicius — 16,5
etato.

Biuro darbuotojy skaicius 2008 m. gruodzio 31 d. — 23.

II. VEIKLOS REZULTATU ATASKAITA

2008 mety Biuro veiklos rezultatai pristatomi atkreipiant démesi i tai, kad tai naujai isteigta,
tik keturis ménesius veikla vykdziusi, biudzetiné istaiga.

2008 m. per rugséjo-lapkricio mén. su darbuotojais buvo pasiraSytos darbo sutartys, parengti
dokumentai, reikalingi pradéti ir vykdyti veikla biudZetingje istaigoje — Marijampolés savivaldybés
visuomenés sveikatos biure: finansy kontrolés taisyklés, bendrosios prieSgaisrinés saugos taisyklés,
suderintos su Marijampolés apskrities prieSgaisrinés gelbéjimo valdybos virSininku; darbuotoju
veiksmuy, kilus gaisrui instrukcija; darbuotoju saugos ir sveikatos instrukcijos; darbuotoju saugos ir
sveikatos ivadiné instrukcija; vidaus darbo tvarkos taisyklés; etikos ir moralés kodeksas;
premijavimo, priedy ir paSalpy mokéjimo tvarka; tarnybiniy lengvyjy automobiliy isigijimo, nuomos
ir naudojimo Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biure taisyklés; dvejos (d¢l istatymo

kaitos) vieSuju pirkimy taisykles, vykdyti viesieji pirkimai, pasiraSytos 19 vieSyju pirkimy sutartiy;



bendradarbiavimo sutartys su mokyklomis; materialinés atsakomybés sutartys; pareiginiai nuostatai:
buhalterio, rastvedzio, specialisto projekty rengimui, visuomenés sveikatos priezitiros specialisto,
visuomenés sveikatos stiprinimo specialisto, visuomenés sveikatos stebésenos specialisto, vaiky ir
jaunimo sveikatos priezitiros specialisto, tkvedzio, valytojo; 2009 mety dokumentacijos planas,
suderintas su Marijampolés savivaldybés administracijos direktorium; dokumenty registry sarasas;
suderintas su Marijampolés savivaldybés administracijos direktorium; dokumenty eksperty
komisijos reglamentas. [statymy numatyta tvarka parengtos samatos, 2009 mety i$laidy planas.
Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus 2008 m. spalio 10 d. jsakymu
Nr. V-10/1 patvirtinta Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2008 mety
visuomenés sveikatos stiprinimo programa.

2008 metais Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuras igyvendino
visuomeneés sveikatos valstybines programas. Kartu su Marijampolés savivaldybés narkotiky
kontrolés komisija organizuota apskritojo stalo diskusija dél priklausomybés ligu prevencijos
Marijampolés savivaldybéje. Parengtas ir isleistas informacinis leidinys — atmintiné ,,Kur kreiptis
dél priklausomybés ligy prevencijos, gydymo ir reabilitacijos Marijampolés savivaldybés
gyventojams®.

Vykdyta valstybiné triuk§Smo prevencijos veiksmy 2007-2013 mety programa. Atsizvelgiant
i 2004 m. spalio 26 d. Lietuvos Respublikos Triuk§mo valdymo jstatymo Nr. IX-2499 (Zin., 2004,
Nr. 164-5971) antro skirsnio 13 straipsnyje nurodytas savivaldybiy institucijy kompetencijas,
organizuotas triuk§Smo ir jo poveikio gyventojy sveikatai tyrimas. PasiraSyta sutartis su Valstybiniu
aplinkos sveikatos centru, kuris atliko ,,Aplinkos triuk§mo ir galimy jo pasekmiu gyventoju sveikatai
Marijampoléje ivertinima®.

Vykdyta visuomenés sveikatos stebésena. Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras 2008 m. rinko ir kaupé Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
duomenis (palyginimui — Marijampolés apskrities ir Lietuvos visuomenés sveikatos rodikliu
vidurkius). Dauguma sveikatos rodikliy Visuomenés sveikatos biuras émé i$ centralizuotai teikiamy
duomeny Saltiniy — Statistikos departamento ir Lietuvos sveikatos informacijos centro leidiniy bei
kompiuteriniu duomeny baziy. Rinkti 2002-2007 m. Marijampolés savivaldybés demografiniai
rodikliai, gyventoju mirtingumo, sergamumo, ligotumo rodikliai.

Vykdyta vaiky sveikatos stiprinimo programa. Vadovaujantis Marijampolés savivaldybés
tarybos 2008 m. rugpjucio 25 d. sprendimu Nr. 1-484 , D¢l sveikatos prieziliros organizavimo
Marijampolés savivaldybés mokyklose* nuo 2008 m. spalio 1 d. Biure dirba visuomenés sveikatos
priezitros specialistés, vykdancios sveikatos priezitira mokyklose. 2008 m. spalio-lapkri¢io meén.
pasirasytos 33 Bendradarbiavimo sutartys su mokyklomis. Sudaryti darbo grafikai, uztikrintas

visuomengés sveikatos paslaugy teikimas Marijampolés savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose.



Patvirtinti nauji visuomenés sveikatos specialisty, vykdanciy sveikatos prieziiira mokyklose, darbo
planai 2008 m. IV ketvirCiui. Parengta kai kurios visuomenés sveikatos specialisty mokyklose
naudojamy dokumenty formos bei bendro Marijampolés savivaldybés mokyklose vykdomos
sveikatos priezitiros veiklos dokumenty paketo projektas. Atliktas Marijampolés savivaldybés biuro
visuomenes sveikatos prieziiiros specialisciy, vykdanciy sveikatos prieziiira mokyklose, darbo vietos
priemoniy sura§ymas. Parengtos ataskaitos uz 2008 mety sveikatos prieziira Marijampolés
savivaldybés mokyklose.

2008 m. visuomenés sveikatos priezitros specialisty, vykdanéiy sveikatos priezitira
Marijampolés savivaldybés mokyklose, veiklos rodikliai: uzregistruota apsilankymu pas sveikatos
priezitiros specialista — 11465, i§ ju 4871 — pirmoji pagalba, 4626 — konsultacijos, 4968 — kita.
Vykdyty programuy skai¢ius — 35, organizuota renginiy — 468, renginiuose dalyvavo — 14874
mokiniai.

2008 m. gruodzio 11 d. kartu su Marijampolés savivaldybés administracijos Socialiniy reikaly
departamentu organizuotas seminaras ,,Vaiky ir mokiniy sveikatos priezilros organizavimas
Marijampolés savivaldybé¢je™. Renginyje praneSima skaité Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro vaiky ir jaunimo sveikatos priezitros specialisté. Pranesimo tema - ,,Vaiky ir
mokiniy sveikatos prieziiiros organizavimas Marijampolés savivaldybéje — problemos ir aktualijos®.

Vykdyta valstybiné visuomeneés sveikatos prieziiiros plétros savivaldybése 2007-2010 mety
programa. Informuojant valdymo institucijas parengtas ir 2008 m. lapkri¢io 24 d. Marijampolés
savivaldybés tarybos posédzio metu skaitytas praneSimas ,,Informacija apie visuomenés sveikatos
prieziira Marijampolés savivaldybéje*. Visuomenés informavimas vykdytas per Marijampolés
televizija, spauda, internetini regiono puslapi ,,Stduvos gidas“. 2008 m. lapkri¢io 25 d.
Marijampolés televizijos ziniy metu pristatytas Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras. 2008 m. lapkri¢io 27 d. Marijampolés televizijos tiesioginéje Savivaldybés laidoje
»Visuomenés sveikatos priezitira Marijampolés savivaldybéje™ pristatyta valstybiné visuomenés
sveikatos prieziiiros politika, naujienos, aktualijos, pasikeitimai. Marijampolés apskrities laikraStyje
»duvalkietis® ir Marijampolés apskrities internetiniame puslapyje ,,Stiduvos gidas® publikuoti
straipsniai ,,Visuomenés sveikatos prieziira Marijampolés savivaldybéje®, ,,Lapkri¢io 14-0ji —
Pasauliné diabeto diena®“, ,Pasaulinés AIDS dienos minéjimas Marijampolés mokyklose®,
»larptautiné neigaliyjy diena®, ,Minint tarptauting nerukymo dieng“. Parengtas ir iSleistas
informacinis Biuro lankstinukas, taip pat uZzsakyta ir pagaminta reprezentaciné medziaga
informacijos sklaidai vykdyti, ji buvo dalijama renginiy metu.

2008 metais sveikos gyvensenos skatinimas buvo vykdomas Marijampolés savivaldybés
Svietimo jstaigose. Biuro darbuotojai skait¢ paskaitas jvairiomis temomis. Vaiky ir jaunimo

sveikatos prieziliros specialist¢ — ,,Burnos higiena“ — i§ viso 83 dalyviai, visuomenés sveikatos



stiprinimo specialisté - ,,Sveika mityba® — 1§ viso 265 dalyviai, visuomenés sveikatos stebésenos
specialistas — ,,Fizinis aktyvumas‘ — i§ viso 42 dalyviai.

Parengtas Biuro internetinis puslapis www.marijampolesvsb.lt.

2008 m. Biuras organizavo Marijampolés savivaldybés visuomenes sveikatos prieziliros
2009-2013 mety strategijos ir Marijampolés savivaldybés visuomenés stebésenos 2009-2011 metuy
programos rengima (2008 m. lapkricio 10 d. pasiraSytas Marijampolés savivaldybés mero potvarkis
Nr. MV-80 ,Dél visuomenés sveikatos prieziliros strategijos ir Marijampolés savivaldybés
visuomeneés sveikatos stebésenos programos parengimo darbo grupés sudarymo®. Jos nariai:
Marijampolés savivaldybés tarybos ir Marijampolés savivaldybés administracijos, Marijampolés
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro, VSI Marijampolés pirminés sveikatos priezitiros centro,
VSl Marijampolés greitosios medicinos pagalbos stoties, VSI Marijampolés ligoninés bei
Marijampolés visuomenés sveikatos centro atstovai). Visuomenés sveikatos biuras sudaré sutartj su
UAB ,,e-sveikata®, kurie 2008 metais parengé Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos
priezitros 2009-2013 mety strategijos ir Marijampolés savivaldybés visuomenés stebésenos 2009-
2011 mety programos projektus. Darbo grupés nariy susirinkimy metu analizuoti visuomenés
sveikatos eksperty parengti Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos priezitiros 2009-2013
mety strategijos projektai, teiktos pastabos ir pasitilymai.

Vykdytas bendradarbiavimas su socialiniais partneriais. Visuomenés sveikatos biure,
dalyvaujant Marijampolés savivaldybés administracijos Socialiniy reikaly departamento
savivaldybés gydytojai, ivyko susitikimas su Marijampolés apskrities gydytoja. Aptartos visuomenés
sveikatos priezitiros apskrityje perspektyvos (apskrityje isteigti du — Marijampolés savivaldybés ir
Sakiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurai). Aptarta galimybé dalyvauti teikiant
paraiska pagal 2007-2013 mety Sanglaudos skatinimo veiksmuy programos priemong Nr. VP3-2.1-
SAM-11-R ,,Visuomenés sveikatos priezitros paslaugy infrastruktiiros savivaldybése plétra“.

Marijampolés policijos komisariate jvyko susitikimas su Marijampolés PK atstovais dél
galimybés bendradarbiauti traumy prevencijos, saugaus eismo ugdymo Svietimo {staigose
klausimais. Parengtas bendras projektas , Traumy prevencija Marijampolés savivaldybés
mokyklose” 2009 m. Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiajai
programai.

Vykdytas bendradarbiavimas su Marijampolés visuomenés sveikatos centru. Pagal 2009 m.
Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiajai programa parengti trys bendri
uzkre¢iamuyjy ligy (erkinio encefalito ir ZIV/AIDS/LPL) profilaktikos projektai.

Parengti dar keturi projektai pagal Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiaja programa: ,,Sveikatinimo veikla Marijampolés savivaldybés mokyklose, ,, Sveikata — tai

fizing, dvasing ir socialiné gerove”, ,,Pirmosios pagalbos teikimo igtidziy formavimas Marijampolés



savivaldybés mokyklose”, ,,Triuk§mo poveikio visuomenés sveikatai Marijampolés savivaldybéje
vertinimas”.

Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuras bendradarbiavo su kity savivaldybiy
visuomeneés sveikatos biurais. Kaip partneris dalyvavo teikiant paraiSka projekto ,,Visuomenés
sveikatos specialisty kvalifikacijos kélimas® jgyvendinimui pagal 2007-2013 m. Zmogiskyjy istekliy
plétros veiksmy programos 1 prioriteto ,,Kokybiskas uzimtumas ir socialiné apréptis“ VP1-1.1-
SADM-06 priemone ,,Zmogiskujy itekliy tobulinimas vieajame sektoriuje®.

Kartu su Marijampolés klubu ,,Diabetikas ABC* 2008 m. lapkri¢io 13 d. organizuotas
renginys diabetu sergantiems gyventojams tarptautinei diabeto dienai paminéti ,,Diabetas ir jo
daroma zala“.

Siekdami uztikrinti teikiamy paslaugy kokybe¢, Marijampolés savivaldybés biuro visuomenés
sveikatos specialistai dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo seminaruose ,,Visuomenés sveikatos biurai
— patirtis ir perspektyvos®, ,,Visuomenés sveikatos biury veiklos stiprinimas: socialiniy partneriy
itraukimas®“, ,,Visapusiy ZIV/AIDS prevencijos priemoniy tarp $virk§¢iamy narkotiky vartotojy
vykdymas* , ,,Vaiky psichikos sutrikimai: prevencijos ir gydymo galimybés”, ,,Visuomenés
sveikatos biury  ir bendruomeniy vaidmuo formuojant visuomenés poziiiri i psichikos
nejgalivosius”, ,,Psichikos problematika savivaldybiu visuomenés sveikatos biury veikloje”,
»Narkotiky kontrol¢ ir narkomanijos prevencija 2008.: jaunimas ir narkotikai”, ,,Psichoaktyviy
medziagy vartojimo prevencija ir ankstyvoji intervencija” ir respublikinéje konferencijoje
visuomengs sveikatos stebésenos temomis: ,,Visuomenés sveikatos stebésena®, ,,Aplinka ir sveikata.
Poveikio visuomenés sveikatai vertinimas®, ,Neigiamas aplinkos veiksniy ijtakos sveikatai
mazinimas®, ,Lietuvos sveikatos sistemos monitoringas, sveikatos netolygumy vertinimas ir
paslaugy prieinamumas pagal pagrindinius socialiniy rodikliy veiksnius®.

Atsizvelgiant 1 savivaldybés gyventoju sveikatos rodiklius ir Siuo metu vykdomas
nacionalines programas, 2009 mety veikloje prioritetas suteikiamas:

— sveikatos priezilirai Svietimo jstaigose;

— gyventojy fizinio aktyvumo didinimui;

— nesaikingo alkoholio ir narkotiniy medziagy vartojimo paplitimo mazinimui;
— mirciy, salygoty traumy ir nelaimingy atsitikimy, skai¢iaus mazinimui,

— sergamumo ir mirtingumo piktybiniais navikais skai¢iaus mazinimui,

— sergamumo ir mirtingumo Sirdies bei kraujagysliy ligomis mazinimui.
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