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I. BENDROJI DALIS 

Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuras (toliau – Biuras) – Marijampol÷s 

savivaldyb÷s tarybos 2008 m. sausio 28 d. sprendimu Nr. 1-288 įsteigta biudžetin÷ įstaiga. Juridinių 

asmenų registre Biuras įregistruotas 2008 m. kovo 18 d., veiklą vykdyti prad÷jo 2008 m. rugs÷jo 1 d. 

Biuras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos 

įstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausyb÷s nutarimais, kitais teis÷s aktais, Marijampol÷s 

savivaldyb÷s tarybos sprendimais, mero potvarkiais, administracijos direktoriaus įsakymais bei 

Biuro nuostatais. 

Pagrindin÷ Biuro veikla – visuomen÷s sveikatos priežiūros paslaugų teikimas. 

Biuro struktūroje visi darbuotojai tiesiogiai pavaldūs Biuro direktoriui (padalinių n÷ra 

įsteigta).  

Biuro finansiniai metai yra kalendoriniai metai: finansinių metų pradžia – sausio 1 d., 

pabaiga – gruodžio 31 d.  

L÷šų šaltiniai 2008 m.: 

− Valstyb÷s biudžeto l÷šos; 

− Marijampol÷s savivaldyb÷s biudžeto l÷šos; 

− Privalomojo sveikatos draudimo l÷šos. 

Patvirtintų Biuro etatų skaičius 2008 m. gruodžio 31 d. – 17,5, užimtų etatų skaičius – 16,5 

etato.  

Biuro darbuotojų skaičius 2008 m. gruodžio 31 d. – 23.  

 

II. VEIKLOS REZULTATŲ ATASKAITA 

2008 metų Biuro veiklos rezultatai pristatomi atkreipiant d÷mesį į tai, kad tai naujai įsteigta, 

tik keturis m÷nesius veiklą vykdžiusi, biudžetin÷ įstaiga. 

2008 m. per rugs÷jo-lapkričio m÷n. su darbuotojais buvo pasirašytos darbo sutartys, parengti 

dokumentai, reikalingi prad÷ti ir vykdyti veiklą biudžetin÷je įstaigoje – Marijampol÷s savivaldyb÷s 

visuomen÷s sveikatos biure: finansų kontrol÷s taisykl÷s, bendrosios priešgaisrin÷s saugos taisykl÷s, 

suderintos su Marijampol÷s apskrities priešgaisrin÷s gelb÷jimo valdybos viršininku; darbuotojų 

veiksmų, kilus gaisrui instrukcija; darbuotojų saugos ir sveikatos instrukcijos; darbuotojų saugos ir 

sveikatos įvadin÷ instrukcija; vidaus darbo tvarkos taisykl÷s; etikos ir moral÷s kodeksas; 

premijavimo, priedų ir pašalpų mok÷jimo tvarka; tarnybinių lengvųjų automobilių įsigijimo, nuomos 

ir naudojimo Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biure taisykl÷s; dvejos (d÷l įstatymo 

kaitos) viešųjų pirkimų taisykl÷s, vykdyti viešieji pirkimai, pasirašytos 19 viešųjų pirkimų sutartčių; 



bendradarbiavimo sutartys su mokyklomis; materialin÷s atsakomyb÷s sutartys; pareiginiai nuostatai: 

buhalterio, raštvedžio, specialisto projektų rengimui, visuomen÷s sveikatos priežiūros specialisto, 

visuomen÷s sveikatos stiprinimo specialisto, visuomen÷s sveikatos steb÷senos specialisto, vaikų ir 

jaunimo sveikatos priežiūros specialisto, ūkvedžio, valytojo; 2009 metų dokumentacijos planas, 

suderintas su Marijampol÷s savivaldyb÷s administracijos direktorium; dokumentų registrų sąrašas; 

suderintas su Marijampol÷s savivaldyb÷s administracijos direktorium; dokumentų ekspertų 

komisijos reglamentas. Įstatymų numatyta tvarka parengtos sąmatos, 2009 metų išlaidų planas. 

Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuro direktoriaus 2008 m. spalio 10 d. įsakymu 

Nr. V-10/1 patvirtinta Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuro 2008 metų 

visuomen÷s sveikatos stiprinimo programa.  

2008 metais Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuras įgyvendino 

visuomen÷s sveikatos valstybines programas. Kartu su Marijampol÷s savivaldyb÷s narkotikų 

kontrol÷s komisija organizuota apskritojo stalo diskusija d÷l priklausomyb÷s ligų prevencijos 

Marijampol÷s savivaldyb÷je. Parengtas ir išleistas informacinis leidinys – atmintin÷ „Kur kreiptis 

d÷l priklausomyb÷s ligų prevencijos, gydymo ir reabilitacijos Marijampol÷s savivaldyb÷s 

gyventojams“.  

Vykdyta valstybin÷ triukšmo prevencijos veiksmų 2007-2013 metų programa. Atsižvelgiant 

į 2004 m. spalio 26 d. Lietuvos Respublikos Triukšmo valdymo įstatymo Nr. IX-2499 (Žin., 2004, 

Nr. 164-5971) antro skirsnio 13 straipsnyje nurodytas savivaldybių institucijų kompetencijas, 

organizuotas triukšmo ir jo poveikio gyventojų sveikatai tyrimas. Pasirašyta sutartis su Valstybiniu 

aplinkos sveikatos centru, kuris atliko „Aplinkos triukšmo ir galimų jo pasekmių gyventojų sveikatai 

Marijampol÷je įvertinimą“. 

Vykdyta visuomen÷s sveikatos steb÷sena. Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos 

biuras 2008 m. rinko ir kaup÷ Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos steb÷senos 

duomenis (palyginimui – Marijampol÷s apskrities ir Lietuvos visuomen÷s sveikatos rodiklių 

vidurkius). Daugumą sveikatos rodiklių Visuomen÷s sveikatos biuras ÷m÷ iš centralizuotai teikiamų 

duomenų šaltinių – Statistikos departamento ir Lietuvos sveikatos informacijos centro leidinių bei 

kompiuterinių duomenų bazių. Rinkti 2002-2007 m. Marijampol÷s savivaldyb÷s demografiniai 

rodikliai, gyventojų mirtingumo, sergamumo, ligotumo rodikliai. 

Vykdyta vaikų sveikatos stiprinimo programa. Vadovaujantis Marijampol÷s savivaldyb÷s 

tarybos 2008 m. rugpjūčio 25 d. sprendimu  Nr. 1-484 „D÷l sveikatos priežiūros organizavimo 

Marijampol÷s savivaldyb÷s mokyklose“ nuo 2008 m. spalio 1 d. Biure dirba visuomen÷s sveikatos 

priežiūros specialist÷s, vykdančios sveikatos priežiūrą mokyklose. 2008 m. spalio-lapkričio  m÷n. 

pasirašytos 33 Bendradarbiavimo sutartys su mokyklomis. Sudaryti darbo grafikai, užtikrintas 

visuomen÷s sveikatos paslaugų teikimas Marijampol÷s savivaldyb÷s bendrojo lavinimo mokyklose. 



Patvirtinti nauji visuomen÷s sveikatos specialistų, vykdančių sveikatos priežiūrą mokyklose, darbo 

planai 2008 m. IV ketvirčiui. Parengta kai kurios visuomen÷s sveikatos specialistų mokyklose 

naudojamų dokumentų formos bei bendro Marijampol÷s savivaldyb÷s mokyklose vykdomos 

sveikatos priežiūros veiklos dokumentų paketo projektas. Atliktas Marijampol÷s savivaldyb÷s biuro 

visuomen÷s sveikatos priežiūros specialisčių, vykdančių sveikatos priežiūrą mokyklose, darbo vietos 

priemonių surašymas. Parengtos ataskaitos už 2008 metų sveikatos priežiūrą Marijampol÷s 

savivaldyb÷s mokyklose.  

2008 m. visuomen÷s sveikatos priežiūros specialistų, vykdančių sveikatos priežiūrą 

Marijampol÷s savivaldyb÷s mokyklose, veiklos rodikliai: užregistruota apsilankymų  pas sveikatos 

priežiūros specialistą – 11465, iš jų 4871 – pirmoji pagalba, 4626 – konsultacijos, 4968 – kita. 

Vykdytų programų skaičius – 35, organizuota renginių – 468, renginiuose dalyvavo – 14874 

mokiniai.  

2008 m. gruodžio 11 d. kartu su Marijampol÷s savivaldyb÷s administracijos Socialinių reikalų 

departamentu organizuotas seminaras „Vaikų ir mokinių sveikatos priežiūros organizavimas 

Marijampol÷s savivaldyb÷je“. Renginyje pranešimą skait÷ Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s 

sveikatos biuro vaikų ir jaunimo sveikatos priežiūros specialist÷. Pranešimo tema - „Vaikų ir 

mokinių sveikatos priežiūros organizavimas Marijampol÷s savivaldyb÷je – problemos ir aktualijos“. 

Vykdyta valstybin÷ visuomen÷s sveikatos priežiūros pl÷tros savivaldyb÷se 2007-2010 metų 

programa. Informuojant valdymo institucijas parengtas ir 2008 m. lapkričio 24 d. Marijampol÷s 

savivaldyb÷s tarybos pos÷džio metu skaitytas pranešimas „Informacija apie visuomen÷s sveikatos 

priežiūrą Marijampol÷s savivaldyb÷je“. Visuomen÷s informavimas vykdytas per Marijampol÷s 

televiziją, spaudą, internetinį  regiono puslapį „Sūduvos gidas“. 2008 m. lapkričio 25 d. 

Marijampol÷s televizijos žinių metu pristatytas Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos 

biuras. 2008 m. lapkričio 27 d. Marijampol÷s televizijos tiesiogin÷je Savivaldyb÷s laidoje 

„Visuomen÷s sveikatos priežiūra Marijampol÷s savivaldyb÷je“ pristatyta valstybin÷ visuomen÷s 

sveikatos priežiūros politika, naujienos, aktualijos, pasikeitimai. Marijampol÷s apskrities laikraštyje  

„Suvalkietis“  ir Marijampol÷s apskrities internetiniame puslapyje „Sūduvos gidas“ publikuoti 

straipsniai „Visuomen÷s sveikatos priežiūra Marijampol÷s savivaldyb÷je“, „Lapkričio 14-oji – 

Pasaulin÷ diabeto diena“, „Pasaulin÷s AIDS dienos min÷jimas Marijampol÷s mokyklose“, 

„Tarptautin÷ neįgaliųjų diena“, „Minint tarptautinę nerūkymo dieną“. Parengtas ir išleistas 

informacinis Biuro lankstinukas, taip pat užsakyta ir pagaminta reprezentacin÷ medžiaga 

informacijos sklaidai vykdyti, ji buvo dalijama renginių metu. 

2008 metais sveikos gyvensenos skatinimas buvo vykdomas Marijampol÷s savivaldyb÷s 

švietimo įstaigose. Biuro darbuotojai skait÷ paskaitas įvairiomis temomis. Vaikų ir jaunimo 

sveikatos priežiūros specialist÷ –  „Burnos higiena“ – iš viso 83 dalyviai, visuomen÷s sveikatos 



stiprinimo specialist÷ - „Sveika mityba“ – iš viso 265 dalyviai, visuomen÷s sveikatos steb÷senos 

specialistas – „Fizinis aktyvumas“ – iš viso 42 dalyviai. 

Parengtas Biuro internetinis puslapis www.marijampolesvsb.lt. 

 2008 m. Biuras organizavo Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos priežiūros 

2009-2013 metų strategijos ir Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s steb÷senos 2009-2011 metų 

programos rengimą (2008 m. lapkričio 10 d. pasirašytas Marijampol÷s savivaldyb÷s mero potvarkis 

Nr. MV-80 „D÷l visuomen÷s sveikatos priežiūros strategijos ir Marijampol÷s savivaldyb÷s 

visuomen÷s sveikatos steb÷senos programos parengimo darbo grup÷s sudarymo“. Jos nariai: 

Marijampol÷s savivaldyb÷s tarybos ir Marijampol÷s savivaldyb÷s administracijos, Marijampol÷s 

savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuro, VšĮ Marijampol÷s pirmin÷s sveikatos priežiūros centro, 

VšĮ Marijampol÷s greitosios medicinos pagalbos stoties, VšĮ Marijampol÷s ligonin÷s bei 

Marijampol÷s visuomen÷s sveikatos centro atstovai). Visuomen÷s sveikatos biuras sudar÷ sutartį su 

UAB „e-sveikata“, kurie 2008 metais pareng÷ Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos 

priežiūros 2009-2013 metų strategijos ir Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s steb÷senos 2009-

2011 metų programos projektus. Darbo grup÷s narių susirinkimų metu analizuoti visuomen÷s 

sveikatos ekspertų parengti Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos priežiūros 2009-2013 

metų strategijos projektai, teiktos pastabos ir pasiūlymai. 

Vykdytas bendradarbiavimas su socialiniais partneriais. Visuomen÷s sveikatos biure, 

dalyvaujant Marijampol÷s savivaldyb÷s administracijos Socialinių reikalų departamento 

savivaldyb÷s gydytojai, įvyko susitikimas su Marijampol÷s apskrities gydytoja. Aptartos visuomen÷s 

sveikatos priežiūros apskrityje perspektyvos (apskrityje įsteigti du – Marijampol÷s savivaldyb÷s ir 

Šakių rajono savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biurai). Aptarta galimyb÷ dalyvauti teikiant 

paraišką pagal 2007-2013 metų Sanglaudos skatinimo veiksmų programos priemonę Nr. VP3-2.1-

SAM-11-R „Visuomen÷s sveikatos priežiūros paslaugų infrastruktūros savivaldyb÷se pl÷tra“. 

Marijampol÷s policijos komisariate įvyko susitikimas su Marijampol÷s PK atstovais d÷l 

galimyb÷s bendradarbiauti traumų prevencijos, saugaus eismo ugdymo švietimo įstaigose 

klausimais. Parengtas bendras projektas „Traumų prevencija Marijampol÷s savivaldyb÷s 

mokyklose” 2009 m. Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos r÷mimo specialiajai 

programai. 

Vykdytas bendradarbiavimas su Marijampol÷s visuomen÷s sveikatos centru. Pagal 2009 m. 

Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos r÷mimo specialiajai programą parengti trys bendri 

užkrečiamųjų ligų (erkinio encefalito ir ŽIV/AIDS/LPL) profilaktikos projektai. 

Parengti dar keturi projektai pagal Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos r÷mimo 

specialiąją programą: „Sveikatinimo veikla Marijampol÷s  savivaldyb÷s  mokyklose, „ Sveikata – tai 

fizin÷, dvasin÷ ir socialin÷ gerov÷”, „Pirmosios pagalbos teikimo įgūdžių formavimas Marijampol÷s 



savivaldyb÷s mokyklose”, „Triukšmo poveikio visuomen÷s sveikatai Marijampol÷s savivaldyb÷je 

vertinimas”. 

Marijampol÷s savivaldyb÷s visuomen÷s sveikatos biuras bendradarbiavo su kitų savivaldybių 

visuomen÷s sveikatos biurais. Kaip partneris dalyvavo teikiant paraišką projekto „Visuomen÷s 

sveikatos specialistų kvalifikacijos k÷limas“ įgyvendinimui pagal 2007-2013 m. Žmogiškųjų išteklių 

pl÷tros veiksmų programos 1 prioriteto „Kokybiškas užimtumas ir socialin÷ apr÷ptis“   VP1-1.1-

SADM-06 priemonę „Žmogiškųjų išteklių tobulinimas viešajame sektoriuje“.  

Kartu su Marijampol÷s klubu „Diabetikas ABC“ 2008 m. lapkričio 13 d. organizuotas 

renginys diabetu sergantiems gyventojams tarptautinei diabeto dienai pamin÷ti „Diabetas ir jo 

daroma žala“. 

Siekdami užtikrinti teikiamų paslaugų kokybę, Marijampol÷s savivaldyb÷s biuro visuomen÷s 

sveikatos specialistai dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo seminaruose „Visuomen÷s sveikatos biurai 

– patirtis ir perspektyvos“, „Visuomen÷s sveikatos biurų veiklos stiprinimas: socialinių partnerių 

įtraukimas“, „Visapusių ŽIV/AIDS prevencijos priemonių tarp švirkščiamų narkotikų vartotojų 

vykdymas“ , „Vaikų psichikos sutrikimai: prevencijos ir gydymo galimyb÷s”, „Visuomen÷s 

sveikatos biurų  ir bendruomenių vaidmuo formuojant visuomen÷s požiūrį į psichikos 

neįgaliuosius”, „Psichikos problematika savivaldybių visuomen÷s sveikatos biurų veikloje”, 

„Narkotikų kontrol÷ ir narkomanijos prevencija 2008.: jaunimas ir narkotikai”, „Psichoaktyvių 

medžiagų vartojimo prevencija ir ankstyvoji intervencija” ir respublikin÷je konferencijoje 

visuomen÷s sveikatos steb÷senos temomis: „Visuomen÷s sveikatos steb÷sena“, „Aplinka ir sveikata. 

Poveikio visuomen÷s sveikatai vertinimas“, „Neigiamas aplinkos veiksnių įtakos sveikatai 

mažinimas“, „Lietuvos sveikatos sistemos monitoringas, sveikatos netolygumų vertinimas ir 

paslaugų prieinamumas pagal pagrindinius socialinių rodiklių veiksnius“. 

Atsižvelgiant į savivaldyb÷s gyventojų sveikatos rodiklius ir šiuo metu vykdomas 

nacionalines programas, 2009 metų veikloje prioritetas suteikiamas: 

− sveikatos priežiūrai švietimo įstaigose; 

− gyventojų fizinio aktyvumo didinimui; 

− nesaikingo alkoholio ir narkotinių medžiagų vartojimo paplitimo mažinimui; 

− mirčių, sąlygotų traumų ir nelaimingų atsitikimų, skaičiaus mažinimui; 

− sergamumo ir mirtingumo piktybiniais navikais skaičiaus mažinimui; 

− sergamumo ir mirtingumo širdies bei kraujagyslių ligomis mažinimui. 
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