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MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
DIREKTORIUS

ISAKYMAS
DEL MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2018 METU DARBO PLANO PATVIRTINIMO

2017 m. gruodzio 28 d. Nr. V1-
Marijampolé

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkri¢io 10 d.
isakymu Nr. V-1154 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. liepos 21 d.
isakymo Nr. V-976 redakcija) ,,Dél sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkric¢io 10 d. isakymo
Nr. V-1154 ,Dél valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos, skiriamos savivaldybiy
biudzetams sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinéms (valstybés perduotoms
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitros funkcijoms vykdyti, planavimo, paskirstymo,
naudojimo ir atsiskaitymo uz ja tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2013 m. spalio 11d. jsakymu Nr. V-932(Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 20 d. jsakymo Nr. V-1226 redakcija), ,,Dél specialios
tikslinés dotacijos, skirtos valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti, poreikio apskai¢iavimo ir jos paskirstymo metodikos
patvirtinimo®, 2010 m. balandzio 21 d. sutartimi Nr. TS-15 ,Marijampolés ir Kazly Rudos
savivaldybiu bendradarbiavimo sutartis dél visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo®,
2010 m. balandZzio 9 d. sutartimi Nr. TS-12 ,Marijampolés ir Kalvarijos savivaldybiy
bendradarbiavimo sutartis dél visuomenés sveikatos priezitros paslaugy teikimo®, Marijampolés
savivaldybés tarybos 2012 m. lapkri¢io 26 d. sprendimu Nr. 1-719 patvirtintais Marijampolés
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostatais, kitais aktualiais visuomenés sveikatos
prieziiira savivaldybéje reglamentuojanciais teisés aktais bei atsizvelgdama { visuomenés sveikatos
prieziliros savivaldybése metines rekomendacijas, visuomenés sveikatos stebésenos duomenis
savivaldybése,

tvirtinuMarijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2018 mety darbo plana.

Direktoré Lina Laukaitiené



PATVIRTINTA

Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos biurodirektoriaus 2017 m.
gruodzio 28 d. jsakymu Nr. V1-

MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2018 METU DARBO PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras)2018 mety darbo
plane (toliau — planas) pristatyta situacijos analizé, nustatytas tikslas, uzdaviniai, prioritetai,
finansavimo Saltiniai, plano jgyvendinimo priemonés, plano vertinimo kriterijai ir ju reikSmes.

2. Plano tiksla siekiama pasiekti igyvendinant visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijas,
skatinant sveika gyvensena, keliant visuomenés sveikatos specialisty kvalifikacija,
bendradarbiaujant su socialiniais partneriais.

I SKYRIUS
SITUACIJOS ANALIZE

3. Biuro veiklos planavimas yra neatsiejamai susij¢s su visuomenés sveikatos biukle ir jos
poky¢iais aptarnaujamoje teritorijoje.

4. Marijampolés savivaldybéje 2017 m. buvo uzregistruota 732 mirciy (1326,6/100000 gyv.).
2017 m. (1326,6/1000 gyv.) palyginti su 2016 m. (1346,8/100000 gyv.) mirtingumas sumaz¢jo 1,5
procento.

5. Marijampolés savivaldybéje 2017 m. daugiausia mir¢iy atveju buvo uZzregistruota dél
kraujotakos sistemos ligu (I100-199) (414 mirties atveju). 2017 m. (750,29/100000 gyv.), palyginti su
2016 m. (746,06/100000 gyv.), mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy padidéjo 0,6 procento.
Didziausias Marijampolés savivaldybéje mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy buvo tarp 65 m.
ir vyresniy asmeny. Mirtingumo de¢l kraujotakos sistemos ligy struktiiroje didziausia dali uzima
iSeming¢ Sirdies liga, cerebrovaskulinés ligos.

6. Marijampolés savivaldybés gyventojy mirties priezasciy struktiiroje antra vieta uZimantys
mirties atvejai dél piktybiniy naviky (C00-C96) (146 mirties atvejai). 2017 m. (264,6/100000 gyv.),
palyginti su 2016 m. (294,17/100000 gyv.), sumazéjo 10,1 procento. 2017 m. Marijampolés
savivaldybéje mirtingumas nuo piktybiniy naviky didziausias buvo tarp 65 m. ir vyresniy asmeny.

7. Mirtingumodél piktybiniy naviky struktiiroje didziausia dali uzima trachéjos, bronchy ir
plauciy, storosios Zarnos, priesinés liaukos ir skrandzio piktybiniai navikai

8. Mirtingumas nuo iSoriniy priezas¢iy (V00-Y89) Marijampolés savivaldyb¢je uzima trecia
vieta pagal mirties priezastis (51 mirties atvejis). 2017 m. (92,43/100000 gyv.), palyginti su 2016 m.
(83,29/100000 gyv.), jis padidéjo 11 procenty. Marijampolés savivaldybéje mirtingumas dél
1Soriniy priezasCiy didziausias buvo tarp 65 m. ir vyresniu asmeny. Mirtingumo dé¢l iSoriniy
priezasciy struktiiroje didziausia dalj uzima nelaimingi atsitikimai kuriuos sudaro transporto jvykiai
ir nukritimai.

9. Marijampolés savivaldybéje 2017 m. naujai susirgusiy asmeny (A00-T98) buvo 40190
(728,36/1000 gyv.) iS ju 22624 moterys ir 17566 vyrai. 2017 m. (728,36/1000 gyv.) palyginti su
2016 m. (712,65/1000 gyv.) sergamumas padidéjo 2,2 procento.



10. 2017 m. daZniausiai buvodiagnozuojama kvépavimo sistemos ligos (J00-J99) (17980
asmenys i$ jyu 9814 moterys ir 8166 vyrai). Sergamumas kvépavimo sistemos ligomis 2017 m.
(325,85/100000 gyv.), palyginti su 2016 m. (299,08/100000 gyv.) padidéjo 9 procentais.

11. Virskinimo sistemos ligomis (K00-K93) sirgo 9623 asmenys iS ju 4400 asmeny
diagnozuotos danty ligos. 3721 asmeniui (2169 moterys ir 1552 vyrai) diagnozuotos stemplés,
skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos ligos (K20-K31), i§ kuriy 1757 asmenys (1027 moterys ir 730
vyrai) sirgo gastritu ir duodenitu (K29). Sergamumas virskinimo sistemos ligomis 2017 m.
(174,4/100000 gyv.), palyginti su 2016 m. (183,15/100000 gyv.) sumaz¢jo 4,8 procento.

12. Odos ir poodzio ligomis (L00-L99) sirgo 5717 asmenuy, i§ kuriy 2254 asmenys (1293
moterys ir 961 vyras) sirgo dermatitu ir egzema (L20-L30). Sergamumas odos ir poodzio ligomis
2017 m. (103,61/100000 gyv.), palyginti su 2016 m. (109,14/100000 gyv.) sumazgjo 5,1 procento.

111 SKYRIUS
BIURO 2018 METU VEIKLOS TIKSLAS, UZDAVINIAI IR PRIORITETAI
13. Pagrindinis Biuro 2018 mety veiklos tikslas — uztikrinti visuomenés sveikatos prieziiiros

funkcijy igyvendinima savivaldybése.

14. Biuro 2018 mety veiklos uzdaviniai:

14.1. Organizuoti Biuro veikla;

14.2. Administruoti ir jgyvendinti projekta ,,Sveikos gyvensenos skatinimas Kalvarijos, Kazly
Riidos ir Marijampolés savivaldybése®;

14.3. Vykdyti  visuomenés sveikatos priezilira savivaldybiy teritorijoje  esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo istaigose ugdomy
mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas (toliau — mokiniai);

14.4. Vykdyti visuomenés sveikatos stiprinima;

14.5. Vykdyti visuomenés sveikatos stebésena.

15. Biuro 2018 mety veiklos prioritetai:

15.1. Projekto ,,Sveikos gyvensenos skatinimas Kalvarijos, Kazly Riidos ir Marijampolés
savivaldybése* igyvendinimas;

15.2. Suaugusiyju gyventoju gyvensenos tyrimo vykdymas;

15.3. Teisés akty, reglamentuojanc¢iy mokiniy maitinima bei mokiniy sveikatos stebésena,
pasikeitimy jgyvendinimas;

15.4. Visuomenés sveikatos stiprinimo srityje: fizinio aktyvumo skatinimas, sveikos mitybos
skatinimas, psichikos sveikatos stiprinimas, psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija.

15.5. Pasirengimas 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES)
2016/679 d¢l fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiu duomeny
judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas)
nuostaty igyvendinimui ir Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro asmens duomeny
tvarkymo taisykliy parengimas.

IV SKYRIUS
PLANO JGYVNDINIMO FINANSAVIMO SALTINIAI
16. Biuro veiklos, t. y. plano jgyvendinimo, finansavimo Saltiniai:
16.1. Lietuvos Respublikos valstybés 1¢Sos;
16.2. Marijampolés savivaldybés léSos;
16.3. Kalvarijos savivaldybés 1¢sos;
16.4. Kazly Riidos savivaldybés 1éSos;



16.5. ES strukturiniy fondy 1éSos;
16.6. Istaigos pajamos;
16.7. Kitos teisétai igytos 1éSos.

V SKYRIUS
PLANO [GYVENDINIMO PRIEMONES, VERTINIMO KRITERIJAI IR JU REIKSMES

17. Sveikatinimo veikly vertinimo kriterijai ir ju reikSmés pateikiamos Vvadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. V-111 (2011
m. liepos 7 d. isakymo Nr. V-670 redakcija) ,,Dél sveikatos ugdymo ir mokymo statistinés
ataskaitos formos ir jos pildymo taisykliy patvirtinimo®, kur nurodyta, jog viename renginyje esant
skirtingoms temoms skai¢iuojamas ne vienas renginys, o juose skaityty praneSimy, paskaity,
vykusiy diskusijy ar kitokiy uzsiémimy skaicius ir jie jvardijami kaip atskiri renginiai. I$skaidzius
rengini | skirtingas temas padidéja ne tik renginiy skaicius, bet atitinkamai ir dalyviy skaicius (pvz.,
konferencijoje yra 3 skirtingos temos, dalyvauja 100 asmenuy — kadangi jie visi iSklausé tris
skirtingas temas, gaunasi 3 renginiai ir 300 dalyviy).

18. Plano igyvendinimo priemonés, vertinimo kriterijai ir juy reikSmeés:

1. UZdavinys. Organizuoti Biuro veikla.
Vykdymo - N Vertinimo
Priemonés lai .| Vertinimo kriterijus | kriterijy Pastabos
aikotarpis e
reikSme

1.1.Bi_uro _ darbuotojuy susirinkimy -1V ketv Susirinkimy skaic¢ius 6
organizavimas '
1.2.Biuro darbuotojy vertinimas | ketv. f)\;gl(;tintuc darbuotojuy 100
1.3.Biuro darbuotojuy -1V ketv Kvalifikacija kélusiy 95
kvalifikacijos kélimas " | darbuotojy skaicius
1.4.Veiklos planavimo dokumenty -1V Kety Parengty dokumenty 95
parengimas " | skaiCius
1.5.Finansiniy . planavimo -1V kety. Par.e?.gtq dokumenty 100
dokumenty parengimas skaiCius
1.6. VSP paslaugy teikimo Pasirasyty  sutarciy
sutarCiy su Kalvarijos ir Kazly sk.
Riidos savivaldybiy | | <€V 2
administracijomis pasirasymas
1.7.Dalyvavimas tarpzinybiniy Dalyvavimo atveju
darbo grupiu veikloje atstovaujant | I-1V ketv. | skai¢ius 6
Biura
1.8.Biuro internetinio puslapio ir Pagal veiklas
socialiniy tinkly paskyry -1V ketv talpinama 90
tvarkymas, informacijos " | informacija, proc.
talpinimas
1.9.Veiklos ataskaity parengimas Parengty  ataskaity
ir pateikimas teisés akty numatyta | I-1V ketv. | skaiCius 95
tvarka
1.10.Finansiniy ataskaity Parengty dokumenty
parengimas ir pateikimas teisés | I-IV ketv. | skaiCius 100
akty numatyta tvarka
2. Uzdavinys. Administruoti ir jgyvendinti projekta ,,Sveikos gyvensenos skatinimas
Kalvarijos, Kazly Rudos ir Marijampolés savivaldybése®.

Priemonés | Vykdymo | Vertinimo kriterijus | Vertinimo | Pastabos




laikotarpis kriteriju
reikSmé

2.1.ParaiSkos  parengimas ir | ketv Pateikty paraisky 1
pateikimas iki 2018 m. kovo 30 d. ' skaiCius
2.2.Projekto finansavimo sutarties I ketv PasiraSyty sutar¢iy 1
pasiraSymas " | skaiius
2.3.Jungtinés  veiklos sutarties
parengimas ir pasiraSymas su . .
projekto partneriais: Kalvarijos, | -1l ketv. Plfs.lf?sytq sutarciy 1
Kazly Rudos ir Marijampolés skateius
savivaldybiy administracijomis
2.4.Proj ektg veikly organizavimas -1V ketv. Veiklvl‘l a}titikimas 100
pagal sutart sutarciai, proc.

3. UZdavinys. Vykdyti visuomenés sveikatos priezitira savivaldybiuy teritorijoje esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose
ugdomy mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio

ugdymo programas.

. ) Vykdymo - o Vertinimo
Priemonés ; .| Vertinimo kriterijus | kriteriju Pastabos
laikotarpis B
reikSme
3.1.Ugdymo istaigose teikiamy Pagristy skundy
visuomenes sveikgtos .prieiiﬁro_s -1V ketv. skaicius 0
paslaugy organizavimas ir
koordinavimas
3.2.Planavimo dokumenty, Ivykdyty priemoniy
parengty teisés akty numatyta proc.
tvarka ir terminais, kurie yra | I-1V ketv. 90
neatskiriami Sio jsakymo priedai,
priemoniy vykdymas
4. Uzdavinys. Vykdyti visuomenés sveikatos stiprinima.
. ) Vykdymo - o Vertinimo
Priemonés ; .| Vertinimo kriterijus | kriteriju Pastabos
laikotarpis B
reikSme
4.1.Planavimo dokumenty, Ivykdyty priemoniy
parengty teisés akty numatyta proc.
tvarka ir terminais, kurie yra | I-1V ketv. 90
neatskiriami §io {sakymo priedai,
priemoniy vykdymas
4.2. Plano, parengto pagal Ivykdyty priemoniy
ménesius (1 priedas), priemoniy I-1V ketv. | proc. 90
vykdymas
5. Uzdavinys. Vykdyti visuomenés sveikatos stebéseng.
: Vykdymo - - Vertinimo
Priemonés lai .| Vertinimo kriterijus | kriterijy Pastabos
aikotarpis B
reikSme
4.1.Planavimo dokumenty, Ivykdyty priemoniy
parengty teisés akty numatyta proc.
tvarka ir terminais, kurie yra | I-1V ketv. 90

neatskiriami Sio jsakymo priedai,
priemoniy vykdymas




