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MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL BENDROJO UGDYMO MOKYKLU DARBUOTOJU GEBEJIMU VISUOMENES
PSICHIKOS SVEIKATOS SRITYJE STIPRINIMO MOKYMU APRASO PATVIRTINIMO

2022 m. rugséjo 16 d. V1-104
Marijampolé

Vadovaudamasi Marijampolés savivaldybés tarybos 2018 m. birzelio 25 d. sprendimu Nr. 1-
719 patvirtintais Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostatais ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. balandzio 30 d. jsakymu Nr.VV-523 | D¢l bendrojo
ugdymo mokykly darbuotojy geb¢jimy visuomeneés psichikos sveikatos srityje stiprinimo veiklos
tvarkos apraSo patvirtinimo*:

1. Tvirtinu Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos
sveikatos srityje stiprinimo mokyklose vykdymo aprasg (toliau — Aprasas).

2.Nurodau:

2.1. Visuomenés sveikatos specialistams, atsakingiems uz 1 punkte nurodytos veiklos
jgyvendinimg ir vykdantiems Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés
psichikos sveikatos srityje stiprinimo mokymus, vadovautis 1 punkte nurodytu Aprasu;

2.2. Visuomenés sveikatos specialistei, vykdanéiai visuomenés sveikatos stiprinimg, Inetai
Dabusinskaitei jkelti aprasa j Biuro interneting svetaing.

2.3. Biuro administratorei supazinti Biuro visuomenés sveikatos stiprinimo ir mokykly

specialistus, taip pat psichologus ir grupiy vadovus su 1 punkte nurodytu Aprasu.

Direktoré Lina Laukaitiené



PATVIRTINTA

Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus

2022 m. rugséjo 16 d. jsakymu Nr. V1-104

BENDROJO UGDYMO MOKYKLU DARBUOTOJU GEBEJIMU VISUOMENES
PSICHIKOS SVEIKATOS SRITYJE STIPRINIMO MOKYMU

VYKDYMO APRASAS

Eil.
Nr.

Pavadinimas

Turinys

Visuomenés sveikatos
funkcija

Visuomenés sveikatos stiprinimas

Paslauga

Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés
psichikos sveikatos srityje stiprinimo mokymy savivaldybése
organizavimas

Veiklos
pavadinimas

Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés
psichikos sveikatos srityje stiprinimo mokymai

Veiklos apibiidinimas

Mokymus darbuotojams organizuoja savivaldybés teritorijoje
veikiantis visuomenés sveikatos biuras arba kitos
savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, teikiantis
visuomenes sveikatos priezitiros paslaugas savivaldybéje.
Mokymus vykdo Biuro suformuota specialisty komanda, kurig
sudaro ne maZiau kaip 2 specialistai. Mokymai jgyvendinami
taikant geragja praktika ir moksliniais tyrimais pagrijstas ir (ar)
tarptautiniy organizacijy rekomenduotas metodikas, kurias
parenka komanda. Pasibaigus mokymams, komanda
artimiausius tris ménesius palaiko rySj su grupe abiem puséms
priimtina forma ir prireikus konsultuoja grupés narius dél
rekomendacijy jgyvendinimo ir kity kylanc¢iy klausimy.

Veiklos tikslas

Didinti mokykly darbuotojy Zinias apie vaiky ir paaugliy
psichikos sveikatg ir stiprinti jy gebéjimus praktiSkai pritaikyti
Zinias ir nuostatas apie psichikos sveikatg, reikalingas spresti
sudétingas kompleksines situacijas, kylancias dirbant su
vaikais ar paaugliais.

Veiklg
reglamentuojantys
teisés aktai

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m.
balandzio 30 d. jsakymas Nr.V-523 , Dél bendrojo ugdymo
mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos
srityje stiprinimo veiklos tvarkos apraso patvirtinimo*.

Suinteresuoty asmeny
veiksmai

Mokykla, norinti, kad darbuotojams biity vykdomi mokymai,
raStu kreipiasi | Biurg (el. p. adresu —
sigita.cesniene@marijampolesvsb.It).

Yra pasiraSoma bendradarbiavimo sutartis tarp Biuro ir
mokyklos, kurioje nurodoma mokymy trukme, susitikimy
daznumas, grupés dydis.




Eil.
Nr.

Pavadinimas

Turinys

Specialiosios salygos

Mokymai vykdomi iki 12 darbuotojy grupei (toliau — grupé).
Minimalus grupés nariy skaicius yra 8.

Per kalendorinius metus mokymai toje pacioje mokykloje gali
vykti ne daugiau kaip dviem grupéms. Kitais kalendoriniais
metais mokykla vél gali dalyvauti mokymuose su salyga, kad
bus sudaroma nauja grupé. Ne daugiau kaip trec¢dalj
kiekvienos grupés nariy gali sudaryti anks¢iau mokymuose
dalyvave darbuotojai.

Kaina

Paslauga nemokama

10.

Veiklos laikas ir trukmé

Bendra mokymy trukmé — 40 valandy. IS jy 8 valandos yra
skirtos nuotoliniams mokymams, o likusios 32 valandos —
kontaktiniam darbui su darbuotojais, dalyvaujanciais
mokymuose. Mokymai vykdomi 3-8 ménesius rengiant
mokymy uzsiémimus darbuotojams ne re¢iau kaip vieng karta
per ménesj. Vieno mokymy uzsiémimo trukmé — ne maziau
kaip 2 valandos.

11.

Atsakingas asmuo

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés
sveikatos stiprinimg, Sigita Césniené.

12.

Veiklos kokybés
vertinimas

Atlieckamas Mokymy trumpalaikio ir ilgalaikio poveikio
vertinimas.




