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MARIJAMPOLES SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
DIREKTORIUS

ISAKYMAS

DEL SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU
TEVAMS ,,NEITIKETINI METAI“ VYKDYMO
APRASO PATVIRTINIMO

2022 m. rugséjo 16 d. V1-115
Marijampolé

Vadovaudamasi Marijampolés savivaldybés tarybos 2018 m. birzelio 25 d. sprendimu Nr. 1-
719 patvirtintais Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostatais ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. balandzio 21 d. jsakymu Nr. V-796 ,,Dél
sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amziaus vaiky tévams ,Nejtikétini metai®
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®:

1. Tvirtinu Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amziaus vaiky tévams
»Neijtikétini metai* vykdymo aprasa (toliau — Aprasas).

2.Nurodau:

2.1. Visuomenés sveikatos specialistams ir grupiy vadovams, atsakingiems uz 1 punkte
nurodytos veiklos jgyvendinimg ir vykdantiems sveikatos stiprinimo programa ikimokyklinio
amziaus vaiky tévams ,,Nejtikétini metai, vadovautis 1 punkte nurodytu Aprasu.

2.2. Visuomenés sveikatos specialistei, vykdanciai visuomeneés sveikatos stiprinima, Inetai
Dabusinskaitei jkelti apraSg j Biuro interneting svetaing.

2.3. Biuro administratorei supazinti Biuro visuomenés sveikatos stiprinimo ir mokykly

specialistus, taip pat psichologus ir grupiy vadovus su 1 punkte nurodytu Aprasu.

Direktoré Lina Laukaitiené



PATVIRTINTA

Marijampolés savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus

2022 m. rugséjo 16 d. jsakymu Nr. V1-115

SVEIKATOS STIPRINIMO PROGRAMOS IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU
TEVAMS ,NEITIKETINI METAI“ VYKDYMO APRASAS

Eil.
Nr.

Pavadinimas

Turinys

Visuomenés sveikatos
funkcija

Visuomenés sveikatos stiprinimas

Paslauga

Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio amziaus vaiky
tévams ,,Nejtikétini metai® organizavimas

Veiklos
pavadinimas

Sveikatos stiprinimo programa ikimokyklinio amziaus vaiky
tévams ,,Nejtikétini metai‘

Veiklos apibiidinimas

Kassavaitinius grupinius susitikimus (mokymus) veda du
grupés vadovai arba akredituoti grupés vadovai. Sie asmenys
vienos grupés susitikimams (mokymams) vesti jdarbinami
SVSB ne maziau kaip po 0,25 etato darbo kriiviu arba su
akredituotais grupés vadovais sudaroma grupiniy susitikimy
(mokymy) organizavimo paslaugos teikimo sutartis.

SVSB, bendradarbiaudamas su savivaldybés administracija,
informuoja  savivaldybés gyventojus apie Programa,
registravimosi ir dalyvavimo joje salygas.

SVSB  vykdo  dalyviy  registracija  savivaldybéje.
Registruodamiesi dalyviai nurodo savo vardg, pavarde
(siekiant nustatyti, ar asmuo dar néra dalyvaves Programoje),
deklaruotg gyvenamaja vietg (siekiant nustatyti, ar asmuo yra
deklaraves gyvenamaja vieta toje savivaldybeje, kurioje ir
organizuojami mokymai, finansuojami i§ dotacijos, skirtos
konkreciai savivaldybei), telefono numer;j ir elektroninj pasta
(kad grupés vadovai galéty susisiekti su uZsiregistravusiais
dalyviais), vaiko (-y) amziy (siekiant nustatyti, ar vaiko (-y)
amzius yra tinkamas pagal Programa, t. y. vaikui (-ams) yra
3-6 m.). Siame punkte nurodytus asmens duomenis SVSB
saugo 1 metus nuo asmens duomeny pateikimo registracijos
metu dienos.

Grupés vadovai arba akredituoti grupés vadovai atlieka
jvadinius pokalbius su uzsiregistravusiais dalyviais, siekdami
jvertinti jy tinkamuma dalyvauti Programoje. Remiantis
pokalbio rezultatais sudaromas galutinis grupés dalyviy
sarasas, kartu atsizvelgiant ir j registravimosi eilisSkuma.

Jei susitikimai (mokymai) vyksta kontaktiniu budu,
sudaromos 12-14 dalyviy grupés (i ne daugiau kaip 12
Seimy), arba 810 dalyviy grupés (i ne daugiau kaip 8
Seimy), jei susitikimai (mokymai) vyksta nuotoliniu budu. Kai




Eil.
Nr.

Pavadinimas

Turinys

visi grupés dalyviai priklauso socialinés rizikos veiksnius
patirianCioms Seimoms ir (ar) Seimoms, auginan¢ioms vaikus,
turin€ius diagnozuoty sutrikimy, kurie paveikia elgesj ir
emocijas, sudaromos iki 30 proc. mazesnés dalyviy grupés.
Diagnoz¢ patvirtinantys dokumentai néra renkami, grupiy
vadovai gauna informacija apie vaikg jvadiniy pokalbiy su
tévais metu.

Programos vienos grupés kontaktiniai susitikimai (mokymai),
kuriuose dalyvauja tévai, vyksta vieng kartg per savaite 2—2,5
valandos toje pacioje vietoje, tuo paciu laiku, laikantis
Programos reikalavimy. Programos nuotolinio susitikimo
(mokymy) trukmé — iki 2,5 valandos.

Programos susitikimo (mokymy) metu daromas vaizdo ir
garso jrasas vaizdo filmavimo kamera arba kompiuteriu.
Vaizdo filmavimo kameroje arba kompiuteryje jraSomi tévy
asmens duomenys. Vaizdo ir garso jraSo duomenis tvarko
SVSB grupés vadovy profesiniy jgiudziy tobulinimo ir
akreditacijos tikslu ir saugo 2 metus nuo vaizdo ir garso jraso
sukiirimo dienos. Asmenys, tvarkantys Aprase nurodytus
asmens duomenis, tarp jy vaizdo ir garso duomenis, privalo
pasirasyti konfidencialumo pasizadéjimg (1 priedas) ir
uztikrinti tinkamas technines asmens duomeny, tarp jy vaizdo
ir garso jraSo, saugojimo priemones (pavyzdziui, turi buti
apribojamas duomeny prieinamumas pasaliniams asmenims
(prieiga prie duomeny turi tik grupés vadovas); kompiuteriai
turi buti apsaugoti slaptazodziais; baigus darbg, turi buti
imamasi priemoniy, kad su elektronine informacija negaléty
susipazinti paSaliniai asmenys: atsijungiama, uZdaroma
programiné jranga, Jjungiama ekrano uZsklanda su
slaptazodziu; vaizdo ir garso jraSas jraSomas ] iSoring
duomeny laikmeng (USB raktg) ir saugomas uZrakinamame
stal¢iuje ar spintoje ir kt.). Garso ir vaizdo jraSai rodomi
grupés vadovy grupése ir (ar) Programos kiir¢jo paskirtiems
atstovams ~ konsultacijy metu. Siy konsultacijy metu
Programos kiir¢jo nominuoti atstovai konsultuoja grupés
vadovus arba grupés vadovai konsultuojasi tarpusavyje
profesiniy jgiidziy tobulinimo ir (ar) akreditacijos tikslu.

Jeigu dalyvis negali dalyvauti Programos susitikime
(mokymuose) dél svarbiy priezasCiy, jam suteikiama
individuali arba grupin¢ (jeigu susidaro keli dalyviai)
Programos pasivijimo sesija (angl. make-up session).

Pagal Programos reikalavimus grupés vadovai arba
akredituoti grupés vadovai laikotarpiu tarp grupiniy
susitikimy bendrauja (susisiekia telefonu ar elektroniniu
pastu) su grupés dalyviais.

Grupinius susitikimus vykdanti institucija dalyviams iS§duoda
Programos baigimo pazyméjimus, jei jie dalyvavo ne maziau
kaip 75 proc. susitikimy (mokymy), jskaitant Programos




Eil.
Nr.
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pasivijimo sesijas. Pazyméjime nurodoma Programos baigimo
data, dalyvio vardas, pavardé, Programos ir jos kiuréjos
informacija (The Incredible Years® ,Baziné¢ programa
ikimokyklinio amziaus vaiky tévams* (angl. Preschool Basic
Parent Program), Programos kuréja — dr. Carolyn Webster-
Stratton), grupés vadovy arba akredituoty grupés vadovy
vardai ir pavardés, organizatoriy logotipai. Pazyméjima
gavusiy asmeny sarasas, kuriame nurodyti Programa baigusiy
dalyviy vardai ir pavardés, saugomas 7 metus nuo
pazymejimo iSdavimo dienos dél Programa baigusiy dalyviy
apskaitos savivaldybéje. Pazyméjimo pavyzdys skelbiamas
interneto svetainéje www.neitiketini-metai.lt.

Veiklos tikslas

Uzkirsti kelig vaiky elgesio problemoms ir jas koreguoti bei
skatinti ~ vaiky  socialines, emocines ir mokymosi
kompetencijas.

Veikla
reglamentuojantys
teisés aktai

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m.
balandzio 21 d. jsakymas Nr. V-796 ,,Dél sveikatos stiprinimo
programos ikimokyklinio amziaus vaiky tévams ,,Nejtikétini
metai* organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*

Suinteresuoty asmeny
veiksmai

Fiziniai ir juridiniai asmenys dé¢l psichologinés gerovés ir
psichikos sveikatos stiprinimo individualiy konsultacijy gali
Kreiptis:
» 7zodziu — i$ anksto atvyke | Biurg adresu Lietuvininky
g. 18, Marijampole;
» el. p. adresu — kristina.mickiene@marijampolesvsb.It
ir/arba kristina.dulinskiene@marijampolesvsb. It
» telefonu — 8 658 67 202; 8 658 66 962

Specialiosios salygos

Programa ikimokyklinio amziaus vaiky tévams ,,Neijtikétini
metai* (angl. The Incredible Years® Preschool Basic Parent
Program) yra skirta 3-6 m. amziaus vaiky tévams, jtéviams,
globéjams pozityvios tévystés jguidziams stiprinti, iSmokant
juos skatinti vaiky teigiama elgesj ir supazindinant su
veiksmingais metodais, padedanciais spresti jprastas vaiky
elgesio problemas.

Kaina

Paslauga nemokama

10.

Veiklos laikas ir trukmé

Programos apimtis — 14-20 kassavaitiniy grupiniy susitikimy
(mokymy) su tévais po 2-2,5 valandos. Konkre¢iai grupei
reikalingg Programos apimt] parenka grupés vadovai,
atsizvelgdami | Programos reikalavimus.

11.

Atsakingas asmuo

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés
sveikatos stiprinima, Ineta DabusSinskaité

12.

Veiklos kokybés
vertinimas (Programos
vykdymo stebésena ir
vertinimas)

Grupinius susitikimus (mokymus) vedantys grupés vadovai
sudaro kiekvieno grupinio susitikimo dalyviy sarasa, kuriame
nurodytas vardas, pavardé, parasas (jei grupiniai susitikimai
vedami kontaktiniu biidu) arba vardas, pavardé, vardas
nuotolinéje mokymy platformoje (jei grupiniai susitikimai
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vedami nuotoliniu biidu):

1. jei grupiniai susitikimai (mokymai) vedami kontaktiniu
budu, dalyviai patvirtina dalyvavimg parasu;

2. jei grupiniai susitikimai (mokymai) vedami nuotoliniu
budu, vietoj paraso grupés vadovas nufotografuoja nuotolinéje
mokymo platformoje esantj dalyviy sarasg (angl. Participant
list screenshot).

Grupinio susitikimo (mokymy) dalyviy sgraSe nurodyti
asmens duomenys tvarkomi siekiant patvirtinti dalyviy
dalyvavimg. Grupinio susitikimo (mokymy) dalyviy saraSas
teikiamas SVSB ir saugomas 1 metus nuo paskutinio grupinio
susitikimo dienos.

Galutinj pasitenkinimo Programa klausimyng (toliau —
klausimynas), kuris yra paskelbtas interneto svetainéje
https://incredibleyears.com,  rekomenduojama  uzpildyti
téevams, nurodant savo vardg. Klausimynai tvarkomi
griztamojo rySio grupiy vadovams tikslu ir saugomi dvi
savaites. Nuasmenintus Klausimynus grupés vadovai perduoda
SVSB, SVSB juos saugo ne ilgiau kaip 2 metus. Nuasmeninty
klausimyny elektronine kopija grupés vadovai akreditacijos
tikslu saugo iki grupés vadovy akreditacijos pabaigos, bet ne
ilgiau kaip 2 metus, ir akreditacijos proceso metu perduoda
Programos kiiréjui The Incredible Years, Inc.

SVSB kasmet apibendrina visy Programos grupiniy
susitikimy (mokymy) lankymo apskaitos suvestines ir iki kity
kalendoriniy mety sausio 15 d. jas teikia Higienos institutui,
uzpilde  Sveikatos stiprinimo programos ikimokyklinio
amziaus vaiky tévams ,,Nejtikétini metai* ataskaitos forma (2
priedas).




